LAPIN LUMIRASTIT 2015

PRELIMINAR TAVLINGSDIREKTIV (aktuell direktiv kan ses pa resultattavlan)

1. Tavlingsledning

Tavlingsledaren: Marita VV&arala, tel. +35840 7000567
Huvudbanldggare: Eero Haapasalmi

FOF kontrollant: Ossi Lakkala

Bankontrollant: Arto Vilppola OH

Resultservice: Risto Kivinen och Pasi Jurmu
Maldomare: Heikki Hirttio

Jury: ordférande Tero Taulavuori, Alatornion Pirkat

2. Terrang

Tavlingsterrangen ar typisk lapplandsk skogsterrang och hojdskillnaderna &r ganska stora (125 m). |
terrangen finns olika skogtyper. | terrangen finns sno ungefar 80 cm. Pa tavlingsomradet finns det
ett sparnat som grundar sig pa Ounasvaara skidsparnat. Pa omradet finns det ocksa snoskoterbanor,
dar man maste folja speciell forsiktighet. Snoskoterbanorna som arrangorerna har kort ar 100-120
cm breda. Det finns ocksa nagra spar av snoskoterakare som inte finns pa kartan.

Olika banor i terrangen (preliminért):

Sprint Medeldistans Ultralang
Extra bred skidakningsbana 23 % 11 % 19 %
Bred skidakningsbana 0% 5% 0%
Skidakningsbana (streckad linje)) 77 % 74 % 81 %
Snoskoterbana 0% 6 % 0%
Skidakningsmojlig véag 0% 4 % 0%

3.Karta
Tavlingskartorna ar utskriftskartor, utgang 3/2015, kartans storlek ar A4 i medeldistans och A4S i
sprint och i ultralang distans.

Skala:

Sprint 1:5000

Medeldistans 1:10 000

Ultralang 1:10 000 klasser H/D12-14, D21C, D50-65, H/D70-85

1:15 000 klasser H/D16-20, H/D21, H/D35-45, H50-65

| ultralang distans finns tva kartutbyten i klasserna H21 och D21 och ett kartutbyte i klasserna
H/D16-20, H/D35-45, H50-65.

4. Klasser ja strackor
Tavlingsstrackorna finns ocksa pa resultattavlan och webbsidan.

Sprint | Medeldist. | Ultraladng Sprint | Medeldist. | Ultraldng
H21 48/3,4 11,4/8,6 | 40,8/30,2 D21 44/3,4 9,3/7,0 30,9/229
H35 44734 10,0/75 | 25,7/19,0 D35 3,7/26 6,3/4,7 20,5/ 15,2
H40 44/34 10,0/75 | 25,7/19,0 D40 29/2.2 6,3/4,7 17,8/13,2
H45 41/3,0 93/70 | 257/19,0 D45 29/2.2 6,3/4,7 17,3/128
H50 41/3,0 82/6,1 |21,7/16,1 D50 28/20 56/4,2 13,4/9,9




H55 3,7/26 8,2/6,1 | 205/152 D55 2,8/20 56742 13,4/9,9
H60 29/22 6,5/48 | 205/152 D60 26/19 50737 11,6/ 8,6
H65 28/20 6,3/4,7 |17,8/13,2 D65 26/19 45/34 11,6/ 8,6
H70 26/19 50737 13,4/9,9 D70 25719 45/3,4 96/7,1
H75 25/19 50737 11,6/ 8,6 D75 25719 40/31 96/7,1
H80 23/17 40/31 96/7,1 D80 23/1,7 40/31 8,2/6,1
H85 23/17 40/31 8,2/6,1 D85 23/1,7 40/31 8,2/6,1
H20 44734 10,0/75 | 259/19,2 D20 3,7/26 8,2/6,1 20,8/15,4
H18 41/3,0 8,2/6,1 | 22,7/16,8 D18 29/22 6,5/4,8 17,6/13,0
H16 3,7/26 6,5/48 | 17,6/130 D16 28/20 56742 16,6/ 12,3
H14 29/22 56742 96/7,1 D14 26/19 45/34 96/7,1
H12 23/1,7 36/27 8,2/6,1 D12 23/1,7 36/27 8,2/6,1
H21C 28/20 6,3/4,7 |17,8/13,2 D21C 25/19 50737 11,6/ 8,6
5. Start

Startlistan kan ses pa resultattavlan och i adressen: http://www.resultfellows.com/2015/lumirastit

Fredag 27.3. kl. 16.00 sprint

Lordag 28.3. kl. 10.00 medeldistans forsta mellantidstart

Sondag 29.3. kl. 10.00 ultralang forsta mellantidstart (Obs. sommartiden)
kl. 12.00 ultralang gemensam start H21, H20, D20, H16
kl 12.15 ultraldang gemensam start D21, D18, D16, H18

Snitsel leder till starten. Distans till startplats &r 150 m, férutom 300m till gemensam start.

Startprocedur:

- 4 min fore start kontroll av tavlingsnummer
- 3 min fore start nollning av EmiTag

- 2 min fore start exempelkartan med sparnat
- 1 min fore start far den tavlande ta kartan

Den tavlande har eget ansvar att se till att EmiTag fungerar och EmiTag-numret &r rétt och det
samma som pa startlistan. Arrangérerna kontrollerar inte EmiTag-numret pa startplatsen. Att tavla
med felaktigt EmiTag medfor diskvalifikation (enligt FOF:s reglemente 11.518). Diskvalifiering
gors ej i klasserna H/D14 och yngre. | klasserna H12 och D12 férsorjaren kan hjalpa tavlaren att
stélla kartan.

Startprocedur i gemensam start: Samling till startlinjer 10 min fore starten. Kartorna ar pa
karthallaren med baksidan pa toppen. Kartorna far vandas 1 min fore starten och startpunkten.

6. Malen

I mal finns det ingen stampling. | ultralangdistans anvander man maldomare och malgangen filmas.
Stampelkontroll strax efter malgang. Sprintkartorna samlas i malen och delas ut efter
ultralangdistans. Pa l6rdag samlas kartorna till sista starten. Avbrutna bor anmala sig vid malet och
utfora malstamplingen.

Malet stangs pa fredag kl. 18.30, pa lérdag kl. 14.00 och pa séndag kl. 16.00. I malet serveras ocksa
saft.

7. Kontroller
Kontrollerna ligger pa sparen och kan passeras bada sidor. Se exempelkontroll och testa din EmiTag
I tavlingscentrum.



8. Tavlingsnumren, EmiTag och GPS

Alla tavlare anvander tavlingsnummer. Samma nummer anvands i alla tavlingar och numren finns
vid resultattavlan. Numret ska fastas pa hoger ben sa att det syns sa bra som maéjligt framat. Egna
nalar. Hyrda EmitTag kan hamtas fran info, kontant betalning 5 €/dag eller 10 €/tre dagar. EmiTag
aterlamnas till info efter tavlingen.

Info ar Oppet pa fredag kl. 14-18:00, l6rdag kl. 8.30-15:00 och s6ndag 8.30-17:00.

GPS-tracking &r obligatorisk for utvalda tavlare i serierna H21 och D21. Listan ar pa resultattavlan
och nétsidor. Tavlaren som ska ta GPS-tracking, bor vara nara pa skjutbana skydd 15 minuter fore
start (se resultattavlan).

9. Resultat och glagomur.
Startlistorna och resultaten hittar man pa resultattavlan och internet:
http://www.resultfellows.com/2015/lumirastit. Klagomur efter stdimpelkontrollen.

10. Priser

Lapin Lumirastit priser och FM-tavlingens priser delas ut efter tavlingen. FM-medaljer till 1-3,
plaketter till 4-6 eller till 4-10 enligt SSL:s regler. Medaljorerna far ocksa hederspris. Lapin
Lumirastit priser ges till 1-3 basta baserat pa total poang. | klasser H21C och D21C far vinnarna
priset och i klasserna H/D12 far alla priser. Vi sander inte priser via post.

Sammansatt varde for priser &r ca. 13 000 €.

11. Toalett, omkladning och tvatt

WC finns i huvudbyggnaden. Pa tavlingsomradet finns det flera Bajamaja. Omkladning och tvatt
for damer &r i huvudbyggnaden. Omkladning for herrar &r i andra byggnaden. Tvétt for herrar ar i
Santasport. | tavlingscentrum finns det ocksa télt for att halla utrustningen i.

12. Vallning, serviceplatsen

For vallning finns det skydd i tavlingscentrum. Det ar mojligt att testa skidor séder om véagen, se
resultattavlan. | ultralangdistans ar det mojligt att byta skidor. Serviceplatsen ligger vid kartutbyt
stallning och pa tavlingsomradet, se resultattavlan och kartan. | serviceplatserna serveras saft.

13. Cafeteria
I tavlingscentrumet finns cafeteria dar du kan fika fore och efter starten.

14. Forsta hjalpen och varningar

Forsta hjdlpen finns i tdvlingscentrum och i serviceplatsen. En skadad tavlare kan hamtas med
snoskoter fran terrangen. Kortiden till Lappi centralsjukhus ar 5 minuter. Tavlaren maste akta sig
for andra skidakare och snéskotrar som kor pa snoskoterbanor. Tavlaren ar skyldig att hjalpa en
skadad.

15. Parkering
Parkeringsplatser finns i narheten av tavlingscentrum. Parkeringsavgift ar 2€/dag eller 5€/3 dgr och
betalas kontant till info.

Trevligt att ni kom, njut! www.lapinlumirastit.fi/2015



