Inbjudan
Lapin Lumirastit och FM i ultralangdistans
I Rovaniemi, Toramo skidskytte stadion 27.-29.3.2015

Regler och direktiv
| tavlingen foljs Finlands Orienteringsférbunds grenregler, specialdirektiven for skidorienterings FM 2015
och arrangorernas direktiv.

Tavlingsdagar och strackor

Fredag 27.3.2015 sprint

Lordag 28.3.2015 medeldistans

Sondag 29.3.2015 ultraldngdistans (Finska Masterskapet)

Klasser

| alla deltavlingar finns klasserna H12-85, D12-85 och H/D21C. | den andra deltavlingen (Finska
Masterskap i ultraldngdistans) ar FM-klasserna H16-85 och D16-85. Deltagarratt i FM-tavling ar enhetlig
med Finlands orienteringsforbunds regler. Andra (t.ex. tavlare fran utlandet som inte representerar
finsk forening) kan delta i dessa klasser som en del av nationella Lapin Lumirastit — tavlingen. | andra
deltavlingen finns ocksa de nationella klasserna H/D12-14 och H/D21C.

Anmalan

Senast torsdag 19.3.2015 kl. 24:00 framst via Orienteringsforbundets IRMA-tjanst (beskrivningar) eller
per post till adressen Risto Kivinen, Karjaskylantie 87, 24100 Salo. | samband med anmélan ska
tavlandes EmiTag-nummer uppges. Till dem som inte uppger Emit-nummer i samband med anmalan,
reserveras ett hyreskort som fas pa tavlingsplatsen fran infon till ett pris av 5 euro/dag eller 10 euro/3
dagar.

Utlandska foreningar som inte har moéjlighet att anvanda IRMA-tjansten kan gora anmalan ocksa per e-
post risto.kivinen(at)resultfellows.com senast torsdag 19.3.2015 kl. 24:00. Deltagaravgift bor betalas in
i samband med anmalan till Lapin Lumirastit konto: IBAN: FI24 2041 1800 0125 72, BIC: NDEAFIHH,
reference: 2011.

Efteranmalan: Till FM-tavlingen kan man inte efteranmala sig och inte heller férsenade anmalningar
beaktas.Till Lapin Lumirastit tas efteranmalningar emot mot en 1,5-gadnger normal tavlingsavgift.
Efteranmalningar tas emot t.0.m. mandag 23.3.2015 kl. 24:00 till e-postadressen
risto.kivinen(at)resultfellows.com.

Efteranmaldas deltagaravgift bor betalas in i samband med efteranmaélan till Lapin Lumirastit konto:
IBAN: FI24 2041 1800 0125 72, BIC: NDEAFIHH, reference: 2011.

Deltagaravgifter

| den forsta och andra deltavlingen ar deltagaravgiften 18 €. | FM-tavlingen deltagaravgiften ar 32,80 €
i klasserna HD21 och 30,50 € i andra klasserna.

| klasserna H/D12 och H/D14 &r deltagaravgiften 13 euro/dag och i andra klasser 18 euro/dag alla
deltavlingar.

Deltagaravgiften betalas in till Orienteringsférbundets IRMA-tjanst i samband med anmalan.

vagledning
Vagkorsning Ounasvaarantie och Ranuantie (vdg nummer 78).



Tavlingscentralen

Toramo skidskytte stadion, adress Toramontie 127. Parkering ar néra tavlingscentralen. Parkering avgift
(2 €/dag eller 5 €/ 3 dagar) betalas in till Info. Tvatt i tavlingscentralen (damer) och i Santasport
(herrar). Det finns cafeteria i tavlingcentralen. Vallningen sker utomhus.

Karta och terrang

Skidorienteringskarta 3/2015, ekvidistans 5 m . I sprinten &r skalan 1:5000, pa den ultralangadistansen
1:10 000 eller 1:15 000 och i medeldistansen 1:10 000. Kartans storlek &r A4. Skogsterrang,
hojdskilnaden ar 250 m.

Stamplingssystem och GPS.
EmiTag-stamplingssystem. GPS-tracking pé l6rdag i klasserna H/D21.

Start

Fredag 27.3.2015 ar forsta start kl. 16:00. Mellantidsstart.

Lordag 28.3.2015 ar forsta start kl. 10:00. Mellantidstart

Sondag 29.3.2015 ar forsta start kl. 10:00. | klasserna H/D16 — H/D21 ar det gemensam start, i andra
klasser mellantidsstart.

Alla starter ar nara tavlingscentralen.

Priser

I FM-tavlingen delas medaljer och minnespris at de tre basta. Dessutom plaketter enligt
Orienteringsforbundets regler. | sista deltavlingen i Lapin Lumirastit delas prisen enligt sammanlagda
resultat.

Barnpassning
I tavlingscentralerna, plats bor reserveras pa forhand av Marita Vaarala (marita.vaarala@fimnet.fi)
senast 13.3.2015.

Inkvartering
Se information om inkvarteringsmojligheter pa web-adressen www.lapinlumirastit.fi

Mojliga andringar och kéldgrans

Andringar beroende av snémangden eller temperatur kan ses fran tavlingssidorna. Koldgrans &r -20'C
en timme fore start. Enligt tavlingsjuryns beslut kan tavlingen flyttas. Om tavlingen maste inhiberas pa
grund av naturférhallanden kan arrangorerna halla en del av anmalningsavgiften.

Funktionarer

Téavlingsledare Marita Vaarala marita.vaarala@fimnet.fi 040 700 0567
Banlaggargruppens ledare Eero Haapasalmieerojhaapasalmi@gmail.com 040 073 3278
Informator Tuija HyvOnen tuija.hyvonen@lapinamk.fi 040 530 0865
Resultservice Risto Kivinen risto.kivinen@resultfellows.com 044 058 3583
TA Ossi Lakkala SSL  ossi.lakkala@gmail.com

Bankontrollant Arto Vilppola arto.vilppola@outokumpu.com 040 868 4980

Tavlingssidor: http://www.lapinlumirastit.fi/
Valkommen!




