Lapin Lumirastit,
hithtosuunnistuksen
SM-pitka matka



1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Taman pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata tapahtuman toimeenpanoon osallistuvaa henkil6-
kuntaa turvallisuusasioissa seka selkeyttaa turvallisuuden vastuita ja velvoitteita.

Taman yleisétapahtuman toimeenpanoon osallistuvat tahot sitoutuvat noudattamaan pelastussuun-
nitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteista turvallisuutta!

Tapahtuman yleistiedot:

Tapahtuman nimi: Lapin Lumirastit ja hiihtosuunnistuksen
SM- pitkan matkan kilpailut

Tapahtuman ajankohta: pe 24.3.2023 klo 15.30, la 25.3.2023 klo 10.00 ja su
26.3.2023 klo 10.00 alkaen

Tapahtumapaikka: Ainiovaaran hiihtokeskus,
Alkkulanrinne 7, 95600 YLITORNIO

Tapahtuman jarjestaja: Lansi-Rajan Rasti ry (0986796-2)

pj. Niina Jaako p. 050 4144119

Tapahtuman jarjestajan yhteyshenkil6:
pj.- Niina Jaako p. 050 4144119

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava:
Risto Jaako p. 044 5808222

Tapahtuman turvallisuushenkil6sto: Tilaisuuden luonne huomioiden, tilaisuuteen ei ase-
teta jarjestyksenvalvontaa.

Kohderyhma: Kilpailusarjat ikd 11 v- 85 v. YleisO paaasiassa hyva-
kuntoisia aikuisia ja lapsia.

Tapahtuman kuvaus: Kolmipaivainen hiihtosuunnistuksen kilpailutapah-

tuma. Kilpailun toisena paivana, eli lauantaina kisail-
laan hiihtosuunnistuksen SM-pitkdn matkan kisa.
Perjantaina ensimmainen 1&ht6 klo 15.30, lauantaina
ja sunnuntaina klo 10.00 alkaen. Kilpailutapahtuman
kesto muutamia tunteja paivittain.
Kilpailukeskuksessa majan sisatiloissa on kanttiini.
Kanttiinissa myytavana virvokkeita, leivonnaisia ja
ruokaa. Ei alkoholin myyntia.

Arvio henkilomaarasta: Kilpailijoita odotetaan noin 300/ pv, lisaksi yleis6, ki-
sanjarjestajat. Yhteenlaskettu paivittdinen henkilo-
maara kisa-alueella noin 500 henkilda.

Tapahtuman erityispiirteet: Majan ulkopuolella erillisessd rakennuksessa on
makkaranmyyntikoju. Nestekaasulla toimiva. Sam-
mutin ja sammutuspeite saatavila.

Tapahtumapaikan erityispiirteet: Kilpailun tapahtumakeskuksena toimiin Aavasaksan
Urheilijoiden hiihntomaja Ainiovaarassa ja kisaladut
ovat Ainiovaarassa ja lahialueiden maastossa.




2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI SEKA TAPAHTUMAN
TURVALLISUUSJARJESTELYT

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan
henkilén on tiedostettava mita vaaroja ja riskeja tapahtumaan kohdistuu, mista ne voivat aiheutua ja
mitd seurauksia niillad voi olla. Jokaista havaittua riskid ja vaaraa varten on suunniteltu ennaltaeh-
kaisevat jarjestelyt, varautumisjarjestelyt seka ohjeet toimintaan riskin toteutuessa. Jokaisen tapah-
tuman toteuttamisesta vastaavan henkilén on omaksuttava nama asiat. Tapahtuman henkilékunta
on myos koulutettu ennaltaehkaiseviin jarjestelyihin, varautumisjarjestelyihin ja toimintaohjeisiin vaa-
ran tai riskin toteutuessa. Vastuut on jaettu selkeasti kunkin riskin osalta. Vaaran tai riskin toteutu-
essa seurauksia voivat olla esimerkiksi tapahtuman keskeyttdminen tai hetkellinen keskeyttdminen,
henkildvahingot tai irtaimistovahingot.

kaisevat jarjes-
telyt ja varau-

Vaaralriski Tapaturmat ja sairaskohtaukset
Syyt - Loukkaantuminen kilpailusuorituksen aikana maastossa tai Kilpailukeskuksessa
Ennaltaeh- - Kilpailukeskuksessa on SPR:n paivystyspalveluauto, jossa on taydellinen ensiapu-

varustus. Lisaksi kaytettavissa on moottorikelkka ja reki, mikali maastosta joudu-
taan hakemaan loukkaantunut henkild. Sairaanhoitajat ja ea1 seka hatdean omaa-
vat ja mahdollisesti muu sairaanhoitohenkildstd huolehtii ensiavusta ja jatkotoimen-

kaisevat jarjes-
telyt ja varau-

tuminen NS - : ; ) .. PN i
piteisiin lahettamisestd. Vakavissa tilanteissa halytetaan lisdapua hatdnumerosta
112.
Esteeton kulku otetaan huomioon.
Vastuut Hanna Hiltunen seka Risto Tolonen
Vaaralriski Tulipalo
Syyt - Kilpailukeskuksessa ei ole tulentekopaikkaa. Tulenteko on kilpailukeskuksessa
kielletty.
- Makkaranmyyntikojussa nestekaasugrillit.
Ennaltaeh- - Kasisammuttimet ja sammutuspeite toimivat sammutuskalustona alkusammutuk-

sen osalta ja tarvittaessa soitetaan palokunnan apua hatanumerosta 112.

Huolehditaan ettd kdsisammuttimet ja sammutuspeite ovat kayttdkuntoisia ja es-

kaisevat jarjes-
telyt ja varau-
tuminen

tuminen teettomasti kaytettavissa.

Vastuut Risto Jaako

Vaara/riski Séadolosuhde

Syyt - Kova pakkanen, myrskyksi yltyva kova tuuli tai lumimyrsky

Ennaltaeh- - Mikali pakkasraja ylittyy tai sddolosuhteet muodostuisivat vaarallisiksi, kilpailun

tuomaristo paattaa lahtéjen ajankohdan siirtdmisesta tai kilpailutapahtuman kes-
keyttamisesta.

Maalis-huhtikuun vaihteessa saa on jo sen verran kevainen, etta naihin varotoimiin
tuskin tarvitaan ryhtya.

Vastuut

Risto Jaako




Vaaral/riski Véentungos
Syyt - Eiole odotettavissa
Ennaltaeh- -

kaisevat jarjes-
telyt ja varau-

tuminen

Vastuut Risto Jaako
Vaara/riski Hairidkayttaytyminen
Syyt - Eiole odotettavissa.
Ennaltaeh- -

kaisevat jarjes-
telyt ja varau-

tuminen

Vastuut Risto Jaako
Vaaralriski Jokin muu, mika?
Syyt

Ennaltaeh-

kaisevat jarjes-
telyt ja varau-
tuminen

Vastuut




3. YKSITYISKOHTAISET TURVALLISUUSJARJESTELYT

Alkusammutuskalusto

Laatu Maara (kpl)
Jauhesammutin (6 kg) 1
Nestesammutin (6 1)
Vaahtosammutin (6 1)
Hiilidioksidisammutin (co, 5 kg)
Pikapaloposti

Sammutuspeite 1
Muu, mika?

Alkusammutuskalusto on merkitty opastein ja kaikki alkusammuttimet ovat esteettémasti saatavilla.
Opasteiden nakyvyyden osalta on otettu huomioon tilapaiset rakenteet ja sisusteet. Alkusammutus-
kaluston kaytettavyys ja esteettémyys tarkastetaan ennen tapahtuman alkua seka saanndllisesti ta-
pahtuman aikana. Liitteenad olevaan pohjakarttaan on merkitty alkusammutuskaluston sijainnit.

Ensiapujarjestelyt

Ensiaputaitoista henkildstda on varattu riittavasti tapahtuman riskit huomioiden. Myds ensiapumate-
riaalia on varattu riittavasti ja ensiapupiste on merkitty nakyvasti. Ensiavun vastuuhenkild, muu en-
siapuhenkilstd ja ensiapumateriaali on kuvattu alla olevassa ensiaputaulukossa. Liitteena olevaan
pohjakarttaan on merkitty ensiapupisteen sijainti.

Ensiavun vastuuhenkil6 Nimi: Hiltunen Johanna
Puhelin: 0407786819
Sahkoposti: hiltunen.johanna75@hotmail.com

EA-henkildsto Maara Koulutus Paivystysaika
Johto 1
Paivystajat 2
Ensiapumateriaali Saamme lainaan SPR:n péivystyspalveluauton, jossa on taysi en-

siapuvarustus. Lisdksi kdytéssd on moottorikelkka ja reki, jos tarvit-
see hakea loukkaantunut maastosta.

Auto ja kelkka ovat sijoitettuna Kilpailukeskukseen.

Hiltunen on koulutettu sh ja ea1 + hatdea ovat voimassa

Hiltusen lisdksi tehtavissa on sh Risto Tolonen ja kolmas sairaanhoi-
don henkild

Henkilomaara

Tapahtuma jarjestetdan (raksita oikea ruutu tai Ulkotiloissa X Sisétiloissa
ruudut)
Arvio samanaikaisesti lasna olevan yleisén | 500, kilpailijat ja yleisé
maksimimaarasta
Arvio samanaikaisesti Iasna olevan henkilékun- | 30
nan maarasta




Tapahtumatilan, yleisételtan tai muun vastaa- | Aavun maja 150 hlb6a
van rakennelman maksimihenkildbmaara
Ulkotapahtuman laskennallinen maksimihenki-
I6maara:

Tapahtumatilan, yleisoteltan tai muun vastaavan rakennelman rakennusluvan mukaista maksimi-
henkildomaaraa ei yliteta / ulkotapahtuman laskennallista maksimihenkilémaaraa ei yliteta. Henkilo-
maaraa valvotaan koko tapahtuman ajan laskemalla sisaan ja ulos menijéiden maara seka tarkkai-
lemalla tapahtuma-alueen sisalla tapahtuvaa liikkehdintaa. Mikali tapahtuma-alueen maksimihenki-
I6maara on taynna, alueelle paasy estetaan.

Pelastustiet ja muut ajoreitit tapahtumapaikalle

Pelastustie on halytysajoneuvoille tarkoitettu ajotie. Pelastusteiden ja muiden ajoreittien esteettd-
myys tarkastetaan ennen tapahtuman alkua sek& saanndllisesti tapahtuman aikana. Liitteena ole-
vaan pohjakarttaan on merkitty pelastusteiden ja muiden ajoreittien sijainnit.

Tapahtuman henkildkunta on koulutettu opastamaan pelastuslaitos onnettomuuspaikalle onnetto-
muuden sattuessa. Pelastuslaitoksen opastamisen osalta vastuut on jaettu selkeasti.

Poistumisjarjestelyt

Ennen tapahtuman alkua ja sdanndéllisesti tapahtuman aikana varmistetaan, etta kaikki poistumistiet
ovat esteettdmat ja avaimitta avattavissa poistumissuuntaan. Poistumisreitit on merkitty valaistuin
tai jalkivalaisevin poistumisopastein.

Ulkotapahtuma: Samanaikaisesti paikalla olevan maksimihenkilémaaran (yleisd, henkilékunta, esiin-
tyjat, oheispalveluiden tuottajat, kilpailijat jne.) vaatima poistumisreittien yhteenlaskettu leveys on
mm. Tapahtuma-alueen poistumisreittien yhteenlaskettu toteutunut leveys on mm.

Pohjakarttaan on merkitty poistumisjarjestelyt.

Tapahtuman keskeyttiminen ja evakuointijarjestelyt

Tapahtuman hairiétilanteet, kuten tulipalo, sdan aiheuttamat tilanteet, tilapaisten rakenteiden sortu-
minen seka hairiokayttaytyminen voivat aiheuttaa tapahtuman keskeyttdmistarpeen. Tapahtuma tai
osa siitd voidaan joutua keskeyttdmaan kokonaan tai hetkellisesti. Vakavissa poikkeustilanteissa
tapahtuma-alue tai osa siitd voidaan joutua evakuoimaan.

Tapahtuman keskeyttamisesta ja evakuoinnista paattaa tapahtuman jarjestaja, turvallisuudesta vas-
taava henkild tai viranomainen.

Evakuointitilanteessa tapahtuman jarjestyksenvalvojat ja muu henkiléstoé opastavat yleisdéa poistu-
maan poispain vaarasta kayttaen lahimpia poistumisreitteja. Yleison opastamisessa hyddynnetaan
tapahtuman aanentoistolaitteistoa tai megafoneja.



Vaaralliset kemikaalit

YleisOtapahtumissa vaarallisia kemikaaleja ovat esimerkiksi tyypillisesti kdytdssa olevat nestekaasu
ja aggregaattien polttonesteet.

Nestekaasun kayttotarkoitus (raksita kéyttétarkoitukset taulukkoon):

Ruoanlaitto/lammitys

Rakennuksen/teltan/alueen 1dmmitys

Pyrotekniset tehosteet

Muu, mika? Makkaranpaistogrilli X
Kéaytdssé olevan nestekaasun yhteenlaskettu maéara (kg) 10
Varastossa olevan nestekaasun yhteenlaskettu maara (kg)

Vaarallisten kemikaalien osalta noudatetaan seuraavaa:

tapahtuma-alueella sailytetddn vain toiminnan harjoittamisen kannalta tarpeellinen maara
vaarallisia kemikaaleja

vaarallisten kemikaalien kaytdssa noudatetaan riittdvaa varovaisuutta

vaarallisten kemikaalien kayttéturvallisuustiedotteita noudatetaan

kayttopaikan ja varastointipaikan laheisyyteen sijoitetaan vahintdan yksi 6 kg:n kdsisammu-
tin, joka on teholuokaltaan vahintaan 34 A 183 BC sekd sammutuspeite

varastointipaikka on merkitty tarvittavilla CLP-asetuksen mukaisilla varoitusmerkeilld seka
tupakoinnin ja avotulen teon kieltdvin merkein

ulkopuolisten paasy vaarallisten kemikaalien varastointipaikkaan on estetty

vaarallisten kemikaalien kdytdssa huomioidaan ymparistdn suojelu. Ympaéristolle vaaralliset
nesteet on sijoitettu valuma-altaisiin ja kaytto- seka varastointipaikkojen laheisyyteen on va-
rattu riittavasti imeytysainetta.

Nestekaasun osalta noudatetaan ylla olevien liséksi seuraavaa:

kaytetdan paasaantdisesti 5 tai 6 kg:n nestekaasupulloja

komposiittipullojen kayttéa suositellaan

kaikki tapahtuma-alueella olevat nestekaasupullot ovat kytkettyind kayttolaitteisiin
mahdolliset varapullot ja tyhjat pullot sailytetdan ennalta maaritellyssa varastotilassa
nestekaasulaitteet ovat CE-merkittyja

nestekaasuletkut tayttavat niille asetetut maaraykset

nestekaasuletkuun ei asenneta ilman sulkuja olevaa t-litantaa

nestekaasulaitteet ja -asennukset tarkastetaan ennen kayttddnottoa, erityisesti tarkastetaan
nestekaasuletkujen liitokset (esim. saippualiuoksella)

sisatiloissa kaytetaan vain sisatiloihin soveltuvia nestekaasulaitteita. Laitteen soveltuvuus si-
satiloissa kaytettavaksi on varmistettu laitteen valmistajalta tai kayttoohjeista.



4. HENKILOKUNNAN SEKA YLEISON PEREHDYTYS JA OHJEISTUS

Henkilokunnan perehdytys ja ohjeistus:

Jokainen osa-alueestaan vastaavan tulee huolehtia talkoohenkil6stén perehdyttamisesta ja ohjeis-
tamisesta.

Yleison ohjeistus ja opastus:

Tapahtuman kuuluttaja huolehtii yleis66n kohdistuvista ohjeistuksista ja opastuksista. Liséksi ta-
pahtumapaikalla olevalle ilmoitustaululle laitetaan tarvittavat ohjeistukset.

Henkilokunnalle annettavat ohjeet

Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan on noudatettava seuraavia ohjeita seka valvottava, ettd yleisé noudattaa
niita.

Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista seka tehdyista toimenpiteista on ilmoitettava tapahtuman turval-
lisuuspaallikolle/jarjestajalle numeroon 044 5808222. Ota yhteys tapahtuman turvallisuuspaallikkoon/jarjes-
tajaan myds, jos havaitset ennaltaehkaisevien tai varautumiseen liittyvien jarjestelyiden osalta puutteita. En-
naltaehkaisyn ja varautumisen keinot on kuvattu suunnitelman osiossa kaksi. Toimi saamiesi ohjeiden mukai-
sesti.

Yleiset ohjeet vaarojen ja riskien ennaltaehkaisyyn

1. Tarkkaile tapahtuma-alueella muun muassa kompastumis-, liukastumis-, kaatumis- ja putoamisvaaroja,
kuten kulkureiteilld olevia sahkdjohtoja seka lattian, maaston ja rakenteiden liukkautta ja epatasaisuutta.
Esta liikkuminen vaaraa aiheuttavalla alueella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan.

2. Tarkkaile tapahtuma-alueen poistumisreittien ja pelastusteiden esteettomyytta. Havaitessasi puutteen,
korjaa tilanne mahdollisuuksien mukaan.

3. Kiinnitd huomiota tulipalon ennaltaehkaisyyn. Huomioi mahdolliset syttymislahteet seka kiinnitd huomiota
tavaroiden sailytykseen. Esté yleison paasy kosketuksiin nestekaasun ja muiden vaarallisten kemikaalien
kanssa. Kartoita lahimman alkusammutuskaluston sijainti.

4. Tarkkaile tilapaisten rakenteiden kiinnityksia. Jos havaitset puutteita tilapaisten rakenteiden kiinnityksessa,
korjaa tilanne mahdollisuuksien mukaan.

5. Varmista, etta olet tietoinen vastuualueesi maksimihenkilomaarasta. Tarkkaile alueen henkilomaaraa ja
rajoita tarvittaessa alueelle paasya. Mikali havaitset ruuhkautumista, puutu tilanteeseen ennaltaeh-
kaisevasti. Huolehdi myos omalta osaltasi yleisén ohjauksesta ja opastuksesta.

6. Kiinnitéd huomiota yleis6n kuntoon ja mahdollisiin merkkeihin alkavasta hairiokayttaytymisesta seka puutu
tilanteisiin ennaltaehkaisevasti.

HATANUMERO 112

. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT

. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT

. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA: Alkkulanrinne 7, 95600 YLITORNIO
. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN

. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN

. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN

. OPASTA APU PAIKALLE

NO O~ WN -

Soita hatdkeskukseen uudelleen, mikali tlanne muuttuu.



Sairaskohtaus-/ tapaturmatilanteessa

Henkea uhkaavissa tilanteissa (esim. tajuton potilas, rintakipu, hengitysvaikeus) tee valittomasti ha-
tailmoitus suoraan hatanumeroon 112.

1.

6.

Kutsu paikalle tapahtuman ensiapuvastaava soittamalla numeroon 0407786819. Toimi hanen an-
tamiensa ohjeiden mukaisesti. Mikali ensiapuvastaava ei paase valittdmasti paikalle, toimi seuraavien oh-
jeiden mukaisesti.

Selvita, mitd on tapahtunut. Saatko henkilon hereille?
Herattele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla. Jos henkild ei heraa,

Soita hatanumeroon 112.
Voit my6s huutaa apua, ja pyytaa paikalla olevia tekemaan hatailmoituksen numeroon 112. Hatédkeskuk-
sen antamia ohjeita tulee noudattaa.

Kaanna autettava seldlleen ja selvitd hengittaaké han normaalisti? Avaa hengitystie.

Ojenna autettavan paa leuan karjesta nostamalla ja toisella kddella otsasta painamalla. Katso, kuuntele
ja tunnustele hengitysta. Arvioi onko hengitys normaalia, epanormaalia tai se puuttuu. Mikali eparoit,
toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

= Hengitys on normaalia.

K&anna henkild kylkiasentoon. Huolehdi, ettd hengitystie on avoin ja henkild hengittdad normaalisti. Seuraa
ja tarkkaile hengitysta ammattiavun tuloon asti.

= Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.

Aloita elvytys.

Aloita paineluelvytys.

Aseta kammenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja toinen katesi rintalastalla olevan kaden paalle.
Sormet ovat limittain. Paina suorin kasivarsin kohtisuoraan alaspain 30 kertaa siten, etta rintalasta painuu
5—6 cm. Anna rintakehan palautua paineluiden valissa. Keskimaarainen painelutiheys on 100 kertaa mi-
nuutissa, eika ylitd 120 kertaa minuutissa. Laske painelut 4aneen.

Puhalla 2 kertaa.

Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan suun paalle ja sulje sormillasi hdnen sieraimensa. Puhalla
rauhallisesti ilmaa autettavan keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso, ettd autettavan rintakehd nousee
(liikkuu). Toista puhallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.

Jatka elvytysta tauotta rytmilla 30:2 (30 painallusta ja 2 puhallusta)

kunnes autettava heraa: liikkuu, avaa silmansa ja hengittada normaalisti, ammattihenkilot antavat luvan lopettaa
tai voimasi loppuvat.



Tulipalotilanteessa

lImoita tulipalosta tapahtuman turvallisuuspéaallikdlle tai jarjestajéalle numeroon 044 5808222 ja toimi seuraa-
vien ohjeiden mukaisesti.

Pelasta ja varoita

= Sailytd malttisi. Toimi rauhallisesti ja harkiten, mutta kuitenkin ripeasti.

= Pelasta ja varoita vélittdmassa vaarassa olevia. Ala kuitenkaan saata itseési hengenvaaraan.

Sammuta

= Yritd sammuttaa palo tai rajoittaa sitd alkusammutusvalineilla, kun palo on viela hallittavissa.

= Ald sammuta vedella rasvapaloa, rasvapalo leviaa rajahdysmaéisesti jo pienestéd vesimaarasta.

= Valtad savukaasujen hengittdmistd. Mene palon Idhelle vasta, kun sinulla on alkusammutusvalineet kaytto-
valmiina.

= Jos paloa ei pysty turvallisesti sammuttamaan, yrité rajoittaa paloa sulkemalla ovi. Ald vaaranna itseési.
Jos palavaan tilaan johtava ovi on kiinni ja kahva tai ovi on kuuma, ala avaa ovea.

Halyta apua soittamalla hatanumeroon 112.

= Muista! Savu tappaa. Al3 siis viivyttele palavassa tilassa. Al koskaan poistu savuiseen tilaan.

Rajoita palon leviamista sulkemalla ovet, ikkunat ja ilmanvaihto.

Opasta pelastushenkilosto paikalle.

Toimenpidejarjestys voi vaihdella tilanteen mukaan!

Vaikeassa sdaolosuhteessa

lImoita vaikeasta saddolosuhteesta tapahtuman turvallisuuspaallikdlle/jarjestajalle numeroon 044 5808222 ja
toimi seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Pyri rauhoittelemaan yleiséa.

2. Mikali saaolosuhde yltyy vaikeaksi, ohjaa yleisO pois tilapaisten rakenteiden, puiden ja irtaimiston lahei-
syydesta. Jos mahdollista, ohjaa yleiso siirtymaan sisatiloihin (ei telttoihin!).

3. Rajuilman sattuessa tai tuulen yltyessa yli 15 m/s telttojen kiinnitysta tehostetaan ennalta maaritellyn suun-

nitelman mukaisesti tai telttojen kayttd keskeytetaan. Ihmiset ohjataan pois telttojen laheisyydesta ja teltat
puretaan, jos se on mahdollista. Mikéali valmistaja on antanut muita ohjeita, noudatetaan niitd. Ohjeet:

4. Jos tapahtuma on sisétilassa, sulje ovet ja ikkunat. Ala paasta yleisa ulkotiloihin. Odota saan tasaantu-
mista.

5. Toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Toimintaohjeita saailmidiltd suojautumiseen 16ytyy myo6s limatieteenlaitoksen verkkosivuilta osoitteesta
http://iimatieteenlaitos.fi/varoitukset.

Vaentungostilanteessa

lImoita vaentungoksesta tapahtuman turvallisuuspaallikélle tai jarjestéjalle numeroon 044 5808222 ja toimi
seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Pyri rauhoittamaan yleis6a.
2. Ohjaa yleis6a poispain vaentungoksesta.
3. Valmistaudu tapahtuma-alueen evakuointiin.

4. Mikali tapahtuma-alue tai sen osa joudutaan evakuoimaan, toimi saamiesi ohjeiden mukaisesti. Ohjaa
yleis6a kayttamaan lahinta poistumisreittia, mikali se on turvallista.



Hairiokayttaytymistilanteessa

lImoita hairiokayttaytymisesté tapahtuman turvallisuuspaallikdlle tai jarjestajalle numeroon 044 5808222 ja
toimi seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Ald mene uhkaavaan tilanteeseen yksin.

2. Sailyta riittdva etaisyys uhkaavaan henkil6on.

3. Puhu uhkaavalle henkildlle selkeasti, lyhyesti ja myotaile hanta.
4. Al keskeytd, vahéttele tai provosoidu vastauhkailuun.

5. Pida kadet nakyvissa ja valta uhkaavan henkilon tuijottamista.
6. Al k&danna uhkaavalle henkildlle selké&asi.

7. Pyri rauhoittamaan tilanne.

5. LITTEET

POHJAKARTTA



Hiihtosuunnistuksen SM 2023 Ylitorniolla

Liikennejarjestelyt 24.3.-26.3.2023

Ainiovaaran
hiihtokeskus







