
Kilpailukutsu 

Säännöt ja ohjeet 

Kilpailuissa noudatetaan SSL:n lajisääntöjä, hiihtosuunnistuksen SM-kilpailujen erillisohjetta 2025 ja 

järjestäjien antamia ohjeita. 

Sarjat ja matkat 

21.3.2025 kansallinen sprintti              

22.3.2025       kansallinen keskimatka 

23.3.2025 SM-pitkämatka 

Ilmoittautuminen 

Torstaihin 13.3.2025 klo 23.59 mennessä IRMA-tietojärjestelmään. 

Jälki-ilmoittautuminen on mahdollista vain Lapin Lumirasteille 1,5-kertaisin osanottomaksuin maanantaihin 
17.3.2025 klo 23.59 mennessä IRMA-tietojärjestelmään. SM-kilpailuun ei voi jälki-ilmoittautua. 

Osanottomaksut 

SM-pitkämatkan osanottomaksu on 37,00 euroa. Sarjoissa H/D11 ja H/D13 osanottomaksu on 15,00 
euroa/päivä, muut sarjat ja kilpailut 30,00 euroa/päivä. 

Kilpailukeskus ja pysäköinti  

Kilpailukeskus on Posion keskustan tuntumassa. Osoite on Koulutie 2, 97900 Posio. Kilpailukeskuksessa on 
tarjolla lounasta sekä kahvilapalveluita päivittäin. Pesu-, pukeutumis- ja WC-tilat myös löytyvät 
kilpailukeskuksesta. 

Pysäköintimaksu 10€/päivä tai 20€/3 päivää. Parkkilipun voi lunastaa kisakeskuksessa olevasta infosta. 
Parkkiliput tarkistetaan kilpailualueelta poistuttaessa. Järjestäjä perii parkkimaksun aurauksesta ja 
maavuokrista johtuen. 

Kartta 

Hiihtosuunnistuskartta, tuloste 3/2025. Mittakaava on sprintissä 1: 5 000, pitkällä matkalla ja keskimatkalla 
1: 10 000 tai 1: 15 000. Kartan koko A4. 

Maasto 

Kilpailumaasto on monipuolinen yhdistelmä tasaisia suoalueita, kumpuilevaa kangasmaastoa ja kohtuullisia 
korkeuseroja sisältävää vaaramaastoa. Kilpailualueella on jonkin verran latukoneella kunnostettua 
latuverkostoa. 

Lähdöt 



Tarkemmat lähtöajat julkaistaan myöhemmin kilpailuohjeessa ja Lumirastien nettisivuilla. Opastus 
lähtöpaikoille tapahtuu nettisivuilla julkaistavan opastekartan sekä kisapaikalla olevien opasteiden avulla. 

Leimaus ja GPS-seuranta 

Kilpailussa käytetään kaikissa sarjoissa EmiTag-leimausta. EmitTag-laitteen voi vuokrata järjestäjiltä 
ilmoittautumisen yhteydessä. GPS-seurannasta tiedotetaan myöhemmin julkaistavassa kilpailuohjeessa. 

Palkinnot 

Kaikissa sarjoissa kilpaillaan Lumirastien yhteistuloksesta, joka lasketaan pisteinä siten, että kunkin 

osakilpailun sarjan voittaja saa tuhat pistettä ja seuraavat pisteitä suhteessa voittoaikaan. 

SM-kilpailussa jaetaan mitalit kolmelle parhaalle ja plaketit Suunnistusliiton ohjeiden mukaisesti. Lapin 
Lumirastien kokonaiskilpailuiden parhaat palkitaan kunniapalkinnoin. 

Majoitus 

Lisätietoja Posion majoitusmahdollisuuksista löytyy osoitteesta 
https://lapinlumirastit.fi/2025/accomodation/ 

Ruokailu 

Kilpailukeskuksessa on tarjolla lounasta päivittäin, hinta 12€/annos. Kisakeskuksessa myös kahvio. 
Maksuvälineenä käy käteinen ja korttimaksu. 

Mahdolliset muutokset ja pakkasraja 

Lumitilanteesta tai pakkasesta johtuvat muutokset ovat nähtävissä kisasivuilla www.lapinlumirastit.fi/2018. 

Pakkasraja on -20 C tunti ennen kilpailua. Tuomarineuvoston päätöksellä voidaan lähtöjä siirtää. Lähdön 

siirrosta tai kilpailun peruuttamisesta ilmoitetaan kisasivuilla. 

Vastuuhenkilöt 

Kilpailunjohtaja  Antti Häkämies, p. 041 4579467, a_hakamies@hotmail.com 

Ratamestari  Santeri Aikio, p. 0400 732812 

Kilpailuvalvoja, TA Tapani Partanen, p. 040 7544024 

Ratavalvoja  Eero Haapasalmi, p. 0400 733278 

Media ja tiedotus Vesa Huokuniemi, p. 0400 673454 

Hiihtosuunnistuksen SM-kisojen erillisohjeet 

https://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2025/01/SM_ohjeet_2025_hs.pdf 


